
樂生婦幼醫院用藥 
藥品名（英文）：Singulair  5mg  

藥品名（中文）：欣流咀嚼錠 5mg (幼童用 6-10歲) 

藥廠名稱：MSD 

主成分及含量：Montelukast Sodium 5mg 

 

外觀描述：    

藥品許可證字號：衛署藥製字第 022779號 

適應症：適用於預防與長期治療成人及小兒的氣喘，包含預防日間及

夜間氣喘症狀及防止運動引起的支氣管收縮。 

用法用量：≧15 y: 10 mg qn ; 6y to 14 y: 5 mg qn ; 2 to 5 y: 4 mg qn  

禁忌：對本品含有之任何成份 L敏者。 

副作用：本品上市使用後曾發生下列不良反應：過敏反應包括過敏

(anaphylaxis)，血管水腫，搔癢、蕁麻疹和非常罕見的肝臟

嗜伊紅血球浸潤(hepatic eosinophilic infiltration)，夢境異常，

昏昏欲睡，易怒和不安靜。  

其他注意事項： 

1. 由於口服本品對急性氣喘發作之療效尚未建立，因此本品口服錠

劑不可用於治療急性氣喘發作。病人應被告知隨身備有急救藥

品。 

2. 苯酮尿症者使用咀嚼錠須小心因其中含有 phenylalanine 0.842 

mg。 

給付規定: 

1. 限用於六歲以上及成人「輕度至中度持續性支氣管哮喘」疾患。 

2. 病歷上應詳細記載上個月發作次數、頻率及 PFR值之變化。 

3. 每月最大量限三十粒。 

4. 本品項不得與 cromoglycate 或 ketotifen併用。 

孕婦用藥安全等級:B 

 

 


